
Каша густая — пища мужская. Сценарий 
праздника 23 февраля для детей средней 
группы 
Дети под музыку марша входят в зал и садятся на свои места. 

Ведущий: Дорогие, ребята! Уважаемые, гости! Сегодня мы собрались все вместе, 
чтобы отметить праздник - День защитника Отечества. Этот праздник отмечает 
вся наша страна. Вся Россия сегодня радуется и поздравляет наших пап и 
дедушек. А кто такие защитники России? Это солдаты и офицеры, которые в 
любую минуту готовы встать на защиту Родины и нас с вами. Это наши папы и 
дедушки, а ещё наши мальчишки, которые хотят быть похожими на них, хотят 
стать такими же сильными и отважными. 
 
Янжима М: 
 
В февральский день, морозный день 
Все праздник отмечают. 

Девчонки в этот славный день 

Мальчишек поздравляют. 

Мы не подарим им цветов, 

Мальчишкам их не дарят. 

Девчонки много теплых слов 

У вас в сердцах оставят. 

Катя Б: 
 
Мы пожелаем вам навек: 

Чтоб в жизни не робелось, 

Пусть будет с вами навсегда 

Мальчишеская смелость. 

И все преграды на пути 

Преодолеть вам дружно, 

Но вот сначала подрасти 

И повзрослеть вам нужно. 

 
 
 
Дашима Ч: 



Послушайте, мальчишки, 

Примите поздравленья! 

Желаем счастья в жизни вам, 

Здоровья и веселья! 

 
Аяна Б 
 
Здравствуй, праздник! 
Здравствуй, праздник! 
Праздник мальчиков и пап! 
Всех военных поздравляет 
Наш весёлый детский сад! 

Нарана Ж 

 Слава Армии любимой! 

Слава Армии родной! 

Наш солдат отважный, сильный, 

Охраняет наш покой! 

Мэргэн М 

 Пусть сияет ярко солнце, 

И пусть пушки не гремят, 

Мир людей, страну родную 

Защитит всегда солдат! 

Вова Т 

 Мы шагаем браво, 

Левой и правой, 

Потому что все солдаты 

Были тоже дошколята! 

Поскорей бы подрасти, 

Чтобы в армию пойти! 

 
 
 
 
Песня «Бравые солдаты», муз Филиппенко. 



 
 
Аяна С и Баира Ц: 
 
 Мы мальчишек поздравляем 

И здоровья им желаем, 

Чтоб росли большими 

И защитниками были. 

Арьяна Ц  

 Силы, мужества, любви! 

Ура защитникам страны! 

Ведущий: Пройдет немного времени, наши мальчишки подрастут и займут место 
тех, кто сейчас стоит на страже нашей Родины. И сегодня  в этот праздник мы 
проведём как игру. Участвовать в ней будут все без исключения. Чтобы и 
девочкам было понятно, как тяжело приходится солдатам на военной службе. И 
так добро пожаловать в школу молодого бойца. 

Готовы соревноваться? 

Дети. Да! 

Ведущий: Чтобы нести службу с честью, нужно готовиться к этому с детства 
Представьте себе, что вы служите в армии и вашей части объявили учения! 

1 Конкурс «Переправа» 

(Дети и папы должны переправиться на другой берег реки по мосту. Они проходят 
по скамейке и переступают ногами по кубикам. Выигрывает та команда, игроки 
которой быстрее переправятся на другой берег). 

2 Конкурс «Перенос снарядов» 
(Команды строятся цепочкой на расстоянии 50 см. друг от друга. На одном конце 
цепи стоит корзина с мячом разной величины, на другом – пустая корзина. 
Участники по цепи передают «снаряды» на другой конец колонны. Выигрывает та 
команда, которая быстрее и без ошибок выполнит задание). 
Ведущий: А, сейчас для вас читают стихи мальчики 
 
Максим М: 
Мы пока что дошколята, 

А шагаем как солдаты, 

Будем Родину любить 

Будем в армии служить. 

 
Айдар Х: 



Хотим скорее подрасти, 

Чтоб встать в солдатский строй 

И званье гордое носить 

«Российский рядовой» 
 
Ведущий: А сейчас конкурс для пап. 
 
4 Конкурс: «Минное поле». 

(По залу расставлены кегли. По сигналу капитаны команд с завязанными глазами 
стараются собрать как можно больше кеглей в свою коробку в течении одной 
минуты). 

5 Конкурс: «Патроны на передовую» 
(Команды строятся в колонну. По сигналу первые участники от обеих команд 
с «автоматом» и сумкой патронов обегают кегли змейкой, стараясь не сбить их, 
возвращаются обратно. Первый участник передает сумку и «автомат» второму 
участнику, и так до тех пор, пока все участники не выполнят задание.) 
 
Ведущий:  
Молодцы, участники 
 
Отлично справились с заданием. 

 

Ведущий: 

 Молодцы! 

Меткий глаз-залог успеха, 

Скажет нам солдат любой, 

Чтоб желанная победа 

Завершила правый бой! 

Конкурс «Снайперы» 

Дети делятся на 2 команды. Участникам нужно проползти по скамейке, взять мяч и 
забросить в корзину, а затем вернуться назад. 

Ведущий: 

Ребята, вы молодцы! Вы ещё раз доказали, что … 

Военные, военные – большая тренировка! 

Военные, военные – и сила и сноровка! 

Ведущий: Чтобы быть сильным, ловким, выносливым – нужно есть кашу. И 
сегодня я расскажу вам о солдатской каше, которая помогла нашим воинам 



выстоять и разгромить врагов. Как вы думаете, ребята, какая каша считается 
самой солдатской? 

Дети перечисляют названия каш. 

Ведущий: Самая солдатская каша – перловая. Перловую крупу делают из 
ячменя. Оказывается, на Руси каша известна с глубокой древности, а само 
название «каша» имело значение «пиршество». Каша – это кушанье из 
сваренной крупы. Ребята, а вы знаете какая каша самая полезная? 
 
Мэргэн М 
 
Кушай кашу «Геркулес»- 

Это чудо из чудес! 

Кушай - станешь силачом, 

Любая гиря нипочём! 

Алёша Б.  
 
Каша из гречки, 

Где варилась? В печке. 

Кашу хвалили, 

На всех ребят разделили. 
 
Коля Б 
 
Каша белая из риса 

Полезней всякого ириса. 

Зёрна белые тверды, 

Но налей в чугун воды, 

Да поставь на огонек, 

Да подсыпь-ка сахарок, 

Подсоли немножко- 

И берись за ложку. 

Зорикто Ц.  

Кашу манную любят малыши! 

Белую, пушистую едят от души. 

Любят её с маслом, 



Любят с молоком. 

Станут все красивыми, 

Сильными потом! 

Ведущий. Каждая каша очень полезна, потому что в ней- целый набор веществ, 
витаминов необходимых организму. Вот когда ваши прадедушки воевали, для 
бойцов в полевой кухне привозили солдатскую еду. На обед- щи или суп, и 
обязательно кашу. Чтобы стать сильным и ловким надо заниматься спортом и 
есть кашу. 

Ведущий: 

Мы пока что дошколята, 

А шагаем как солдаты, 

Будем в армии служить, 

Будем Родину любить, 

Чтобы было нам всегда 

Хорошо на свете жить! 

Песня «Ребята молодцы» сл. и муз. Л. А. Вахрушевой. 
Ведущий: Вот и закончилась наша игра в военных. Я желаю расти вам сильными, 
ловкими и умелыми, и хочу вас угостить. (Раздаёт угощения) 

Под марш дети уходят из зала. 

Бравые солдаты с песнями идут  

А мальчишки следом радостно бегут.  

Эх Левой Левой С песнями идут  

А мальчишки следом радостно бегут.  

 

Хочется мальчишкам в армии служить  

Хочется мальчишкам подвиг совершить.  

Эх Левой Левой В армии служить  

Хочется мальчишкам подвиг совершить.  

 

Храбрые мальчишки нечего тужить  

Скоро вы пойдёте в армию служить.  

Эх Левой Левой Нечего тужить  

Скоро вы пойдёте в армию служить.  

 

Будете границы зорко охранять  

Будете на страже Родины стоять.  

Эх Левой Левой Зорко охранять  

Будете на страже Родины стоять.  

 

 

 



Генерал игрушек 

На мамином диване — 
Большой военный флот, 
Как будто, в океане 
Моей команды ждёт. 
На стуле, не смолкая, 
Гудит аэродром, 
А конница лихая — 
В засаде, под столом! 

И танки, и тачанки 
В атаку я водил, 
Я в бабушкины тапки 
Пехоту посадил. 
Стрелять устали пушки, 
Снарядов больше нет, 
Но вот летят подушки 
Со скоростью ракет! 

Ура! Даёшь победу, 
Она уже близка! 
Но тут сигнал к обеду 
Услышали войска. 
И я, как настоящий 
Ребячий генерал, 
Сложил игрушки в ящик 
И в комнате прибрал! 

Сложил игрушки в ящик 
И в комнате прибрал! 
 

 

 

 

Раз Два армия идёт 

Военную фуражку нашёл я у отца. 
Теперь я стал похожим на храброго бойца. 
Раз-два, раз-два – армия идёт! 
Вперёд шагает гвардия, а командир поёт! 

Забросил я уроки, забросил я тетрадь. 
Ведь храброму солдату на двойки наплевать! 
Раз-два, раз-два – армия идёт! 
Вперёд шагает гвардия, а командир поёт! 

И не было у этой истории конца. 
Пришёл отец с работы и выпорол бойца! 
Раз-два, раз-два – армия идёт! 
Вперёд шагает гвардия, а командир ревёт! 

И я не буду больше двойки получать. 
Я выучусь отлично, чтоб командиром стать! 



Раз-два, раз-два – армия идёт! 
Вперёд шагает гвардия, а командир поёт! 
 

Песенка про папу 

Сколько песен мы с вами вместе 
Спели маме моей родной, 
А про папу до этой песни 
Песни не было ни одной! 
Папа может, папа может 
Все, что угодно, 
Плавать брассом, спорить басом, 
Дрова рубить! 
Папа может, папа может 
Быть кем угодно, 
Только мамой, только мамой 
Не может быть! 
Только мамой, только мамой 
Не может быть! 
Папа в доме — и дом исправный, 
Газ горит и не гаснет свет. 
Папа в доме, конечно, главный, 
Если мамы случайно нет! 

И с задачкою трудной самой 
Папа справится — дайте срок! 
Мы потом уж решаем с мамой 
Все, что папа решить не смог! 

 

 

 

 

Слова М. Танича, 
музыка В. Шаинского. 
 

Мальчишки 

На лбу бывают шишки, под глазом фонари. 
Поскольку мы мальчишки — мы все богатыри. 
Царапины, занозы, всего страшнее йод, 
Тут не стесняясь слёзы, сам полководец льёт. 

Пусть голова в зелёнке и в пластыре нога, 
Но есть ещё силёнки, чтоб разгромить врага. 
Упрямые с утра мы, опять на бой, в дозор. 
От тех сражений шрамы остались до сих пор. 

Муз. М.Картушиной, 
сл. В Берестова. 
Мой дед 



Если вдруг придётся туго, 
Друг спасёт от разных бед. 
Очень я похож на друга, 
Потому что он — мой дед. 
С дедом мы по воскресеньям 
Держим путь на стадион. 
Я люблю пломбир с вареньем, 
А мультфильмы любит он. 

Припев: С таким хорошим дедом 
Не скучно даже в дождь. 
С таким хорошим дедом 
Нигде не пропадёшь! 

Краны, спутники и пушки 
Разбросал я по углам. 
Дед приносит мне игрушки, 
А играет в них он сам. 
Батальонам оловянным 
Дед командует: «Вперёд!» 
И ведет к далеким странам 
Мой бумажный пароход. 

Припев. 

Лыжи мы купили с дедом — 
На снегу они скрипят. 
Я плетусь за дедом следом 
На виду у всех ребят. 
Не могу понять я все же, 
Любопытства не тая, 
Кто из нас двоих моложе: 
То ли дед мой, то ли я? 

 

 

 

Пляцковский Михаил 
 

Награды находят героев. 

За давностью лет не забыты 
Страницы листов наградных. 
Везде они ищут по свету 
Былых адресатов своих. 
Героев не двое, не трое… 
И строки приказов звучат. 
Награды находят героев — Герои не ищут наград! 

В седых переулках Арбата, 
В заснеженных далях страны 
Живут ветераны-солдаты 
Никем не забытой войны. 
Мы в прошлое дверь приокроем, 



Там строки приказов стучат. 
Награды находят героев — Герои не ищут наград. 

Вручают их детям и внукам 
За Родину павших бойцов. 
Берут их в надежные руки 
И нет утешительных слов. 
Порой неизвестна могила, 
Но строки приказов звучат. 
Награды находят героев — Герои не ищут наград! 

слова М. Садовского, 
музыка Л. Афанасьева 
 

Наша армия 

У нее ряды под небом чистым 
Это наши славные полки 
Звания танкисты и артиллеристы 
летчики стрелки и моряки 

Моя армия сильная сильная 
Моя армия смелая смелая 
Моя армия гордая гордая 
Эта песня об армии моей 
Наша армия самая сильная 
Наша армия самая смелая 
Наша армия самая гордая 
Ты святая защитница детей, детей 

Яростной была ты и бесстрашной 
И горела под тобой земля 
Билась ты отважно и знамена вражьи 
падали под стенами Кремля 

Наша армия сильная сильная 
Наша армия смелая смелая 
Наша армия гордая гордая 
Эта песня об армии моей 
Наша армия самая сильная 
Наша армия самая смелая 
Наша армия самая гордая 
Ты святая защитница детей 

Стала ты мечтою сокровенной 
Дорогая армия моя 
Подрасту и стану я военным 
Сильным смелым гордым буду я 

Моя армия сильная сильная 
Моя армия смелая смелая 
Моя армия гордая гордая 
Эта песня об армии моей 
Наша армия самая сильная 
Наша армия самая смелая 
Наша армия самая гордая 



Ты святая защитница детей, детей 
 

 

Ты не бойся, мама 

У меня матроска, шашка у меня 
Мне купила мама быстрого коня 
Ты скачи ,коняшка, шашка наголо 
Ты не бойся ,мама, никого 
Ты не бойся ,мама, никого 

За моей кроваткой загудел мотор 
Покатил по полу бронетранспортер 
Падают снаряды, завязался бой 
Ты не бойся ,мама, я с тобой 
Ты не бойся ,мама, я с тобой 

На столе ракета не пройти врагу 
Наши самолеты небо берегут 
Не погаснет солнце, не погибнет сад 
Ты не бойся ,мама, я солдат 
Ты не бойся ,мама, я солдат 

Вырасту ,как папа пролетят года 
И отменят войны люди навсегда 
Пусть не знает горя добрый шар земной 
ты не бойся ,мама, я с тобой 
ты не бойся ,мама, я с тобой 
 

 

 

 

Эх, Аты -баты 

Я бы мог служить в спецназе 
И в невидимых войсках 
Я бы в летчики подался 
Чтобы мчатся в облаках 
Я бы мог стрелять из пушки 
И ракеты запускать 
Только это не игрушки 
Воевать так воевать 

Я бы мог служить на флоте 
И свистеть во весь свисток 
Я бы мог служить в пехоте 
И траву бы красить мог 
Я держал бы всё на мушке 
Что положено держать 
Только это не игрушки 
Воевать так воевать 



Эх, аты — баты успеем мы в солдаты 
Эх аты — баты зачем нам воевать 
Эх аты баты мы бравые ребята 
Мы бравые ребята гулять так всем гулять 
Эх, аты — баты успеем мы в солдаты 
Эх аты — баты зачем нам воевать 
Эх аты баты мы бравые ребята 
Мы бравые ребята гулять так всем гулять 

Я бы мог таскать снаряды 
Отжиматься, чтоб не спать 
Я бы мог ходить в наряды 
Мог бы бляхи начищать 
Я летал бы на вертушки 
В самоволку погулять 
Только это не игрушки 
Воевать так воевать 

Эх, аты — баты успеем мы в солдаты 
Эх аты — баты зачем нам воевать 
Эх аты баты мы бравые ребята 
Мы бравые ребята гулять так всем гулять 
Эх, аты — баты успеем мы в солдаты 
Эх аты — баты зачем нам воевать 
Эх аты баты мы бравые ребята 
Мы бравые ребята гулять так всем гулять 

 

 

 


